Návrh příbalové informace

Nutrolin -B Plus

Želatinové tobolky
Doplněk stravy s obsahem probiotických kultur a vitamínů skupiny B

Probiotická kultura ve formě spór :
Bacillus coagulans ( Lactobacillus sp.) , kmen ATCC, 31284 ( American Type Culture Collection)
Složení :

Bacillus coagulans (Lactobacillus sp.), thiamin mononitrát (vit. B1), riboflavin (vit. B2), nikotinamid (vit. B3), pyridoxin hydrochlorid (vit. B6), kyselina listová (vit. B9),kyanokobalamin (vit. B12), kukuřičný škrob (plnidlo), jedlá želatina, talek (plnidlo).

	1 želatinová tobolka  obsahuje:
	
	% DDD  


	obsah ve 100 g tobolek



	Bacillus coagulans
	4 x 107
	*
	    1,6 x 1010

	Vitamín B1
	  3,0 mg
	214%
	  1,26 g

	Vitamín B2
	  3,0 mg
	187%
	  1,26 g

	Vitamín B3
	25,0 mg
	139%
	10,50 g

	Vitamín B6
	  1,0 mg
	 50%
	    4,2 g

	Vitamín B9
	    0,75 mg
	375%
	  0,31 g

	Vitamín B12
	  7,5 µg
	750%
	      3,15 mg


%DDD = % doporučené denní dávky

*  denní dávka není stanovena
Nutrolin -B Plus obsahuje probiotické bakterie mléčného kvašení Bacillus coagulans ve formě spór, které po požití přecházejí neporušené až do střeva. Přítomné spóry jsou mimořádně stabilní, jsou odolné vůči teplotě nebo kyselému prostředí v žaludku. Spóry vyklíčí až ve střevě, kde je pro ně příznivé prostředí a dochází k jejich rozmnožení.
Nutrolin B Plus obsahuje vitaminy skupiny B, jejichž pravidelné podávání je pro lidský organismus mimořádně důležité , zvláště v období těhotenství , při poruchách trávení, v období rychlého růstu , zvýšené metabolické aktivity při infekčních onemocněních , zvláště těch, které jsou doprovázeny vysokou horečkou a průjmem.
Vitamin B1 je nepostradatelný pro všechny věkové skupiny, zvláště při nedostatečné výživě, fyzické námaze, nebo při chronickém používání alkoholu.Je též důležitý při zvýšené činnosti 
štítné žlázy , po operacích . vyšší příjem se doporučuje v období těhotenství, kojení a v období růstu.
Vitamin B2  napomáhá k udržení dobrého stavu pokožky, v případě užívání antikoncepce, doporučuje se v době těhotenství a kojení.
Vitamin B3 ( vitamin PP) – vyšší nároky na spotřebu jsou během těhotenství a kojení.
Vitamin B6 – jeho nedostatkem trpí lidé s cukrovkou a kuřáci.
Vitamin B9 ( kyselina listová) – spolupůsobí při krvetvorbě, v období těhotenství je spotřeba zvýšená o 100%.

Vitamin B12 – více vitaminu je třeba v období těhotenství, kojení, při vegetariánské stravě, poruchách vstřebávání a alkoholismu.
Dávkování

Pro doplnění výživy: 1 kapsle denně
Při zažívacích potížích: 1 kapsle 1- 3x denně až do jejich odeznění. Max. 3 kapsle denně.

Při léčbě antibiotiky podávejte nejméně po celou dobu jejich užívání.

Nepřekračujte doporučené denní dávkování.

Upozornění
Přípravek není určen dětem do 3 let věku.
Uchovávejte na suchém místě při teplotě do 25o C.

Ukládejte mimo dosah dětí.
Výrobek není určen k používání jako náhrada pestré stravy.
Informace na blistru:
B.No: číslo šarže
Exp.: minimální trvanlivost do 

Dovozce do ČR : S & D Pharma CZ, spol. s r. o., Písnická 22, 142 00 Praha 4
